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Voici votre résultat :  
 

Vous êtes une femme Vous êtes une femme Vous êtes une femme Vous êtes une femme     

««««    Alizé »Alizé »Alizé »Alizé »    
 
 
Dans les pages suivantes, vous découvrirez : 
 
 

• Votre palette de couleurs, ou gamme harmonique, elle vous 
servira de référence en toutes circonstances : pour vos achats de vêtements, 
d’accessoires, de maquillage et de décoration. Comme vous pourrez le 
constater, elle est très étendue : chaque teinte vous convient, ainsi que son 
dégradé, du plus clair au plus foncé. Quelque soit l’age ou le hâle de votre 
peau, ces couleurs sont les vôtres. 

 
 

• Votre style vestimentaire, quelques silhouettes vous indiquent les 
grandes lignes à respecter. Votre morphologie spécifique trouvera forcément 
ce qui la met en valeur.  

 
 

• Vos tissus et imprimés,  sont évoqués par des échantillons, et donnent 
l’ambiance générale. 

 
 

• Vos accessoires, sont précisément étudiés dans leur diversité. 
 

 

• Vos coiffures, sont conseillées pour ne pas vous tromper de couleurs et de 
coupes. 

 
 

• Vos maquillages, de jour et de soir. 
 

 

• Vos parfums, et particulièrement les « notes » dominantes. 
 

 

• Vos  7 visuels, pour illustrer tous ces précieux conseils. 
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Votre gamme harmoniqueVotre gamme harmoniqueVotre gamme harmoniqueVotre gamme harmonique    

    
Vos couleurs sont fraîches et lumineuses tel un bouquet de printemps, 
votre gamme est très étendue. Vous êtes comme un rayon de soleil qui 
éclaire une nature généreuse et luxuriante. 
 
 
Les bleus : bleu gris, bleu ciel, bleu lavande, bleu de France, bleu clair, bleu 
pacifique, bleu tendre, bleu azur, turquoise, ardoise, bleu jean. 
Les roses : fuchsia, rose thé, buvard, chair pâle, saumon clair, rose bonbon, rose 
indien, rose fluo. 
Les rouges : cerise, pastèque, rouge grenadine, vrai rouge tirant sur le corail, 
tomette, rouge brun. 
Les violets : parme, mauve, lilas, pervenche, myosotis, violette.  
Les verts : émeraude, menthe, vert bleuté, vert clair, anis, bronze, pomme, tilleul, 
jade, vert mousse, kaki, vert aquatique, vert bourgeon. 
Les gris : gris perle, argent, gris souri, taupe, grège. 
Les blancs : blanc cassé.  
 Les jaunes : soleil, or, paille, champagne, jaune poussin. 
Les oranges : mandarine, corail, saumon, abricot, pêche, chair. 
Les bruns : tabac, caramel, Camel, miel, chocolat, fauve, marron foncé, marron 
clair.  
Les beiges : ivoire, beurre, crème, sable, vanille, beige, beige rosé, ficelle. 
Les métallisés : mordoré, doré, bronze, argenté. 
 
 
Eviter :  
Les teintes trop foncées ne sont pas les plus flatteuses : gris foncé, marine, anthracite, 
bordeaux foncé, violet foncé, vert foncé, rouge bleuté. Les teintes plus lumineuses 
sont préférables. Le noir n’est parure que pour la blondeur des cheveux mais ne vous 
met pas en valeur : vous rayonnez dans de l’ébène ou le marron. 
Votre couleur clé est le orange et ses dérivés : ocre rouge, chamois, caramel, rouille, 
saumon. 
 

Particularités : 
Vous pouvez porter du blanc pur, mais le blanc cassé est plus seyant. 
Vous serez resplendissante avec plusieurs couleurs dans une tenue, 
surtout si elles sont vives et lumineuses.  
Il est intéressant de mélanger une couleur sobre : beige, kaki, brun… avec 
une note plus lumineuse : corail/kaki, beige/rose vif, brun/turquoise… 
Vous êtes particulièrement lumineuse dans des couleurs toniques : 
turquoise, jaune, orange, vert tilleul, fuchsia…  
Pensez au beige ou gris clair comme teintes de base. 
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Votre styleVotre styleVotre styleVotre style    
    
    

• Le style est jeune et dynamique, confortable mais sexy.  
 

• Vous aimez changer de style selon votre humeur, tantôt des jupes courtes et 
moulantes, tantôt des superpositions de différentes longueurs.  

 

• On devine le corps par des jeux de fentes, des décolletés, des tenues 
moulantes ou fluides.  

 

• Ne pas être trop classique mais plutôt fun, rock and roll, féminine et 
sportive.  

 

• La mode sera actuelle  et branchée avec des détails fantaisie. 
 

• Privilégier les mélanges de styles, les effets de matières insolites, les 
imprimés gais et félins, les tenue sportwear avec des détails féminins, ex : une 
combinaison aviateur en toile avec un bustier fleuri.  

 

• Votre féminité est décontractée mais avec de la créativité. 
 

• Vous aimez jouer, étonner, changer, même si vous devez parfois adopter 
des bases classiques. 

 

• Votre maître mot est la séduction saine et tonique. 
 

• Votre allure générale désigne le naturel et la sensualité.  
 

• Les formes de vos vêtements mettent votre corps en valeur.  

• Les tenues sont cintrées ou fluides.  
 

• La  mode sera inventive, elle vous valorise, vous pouvez la suivre à tout 
age. 

 
 
A éviter ! Des tenues trop austères et le noir à profusion. Vous êtes belle dans la 
couleur ! 
 
Les tenues professionnelles pourront être dans des matières naturelles 
et sobres mais rehaussées de détails ou d’accessoires lumineux : une 
broche colorée, un foulard ou une écharpe chatoyante 
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Des exemplesDes exemplesDes exemplesDes exemples        
 
Tailleur jupe, robe et pantalon : sont féminins, cintrés, sans trop de 
sophistication ou décontractés et informels.  
 
Toutes les matières sont conseillées : tweed, crêpe, laine bouclette, cachemire, piqué 
de coton... Les unis et les imprimés, fleuris, félins vous conviennent également. A 
porter avec des tops funs et mode. 
 
Les pantalons des tailleurs sont fluides, droits ou moulants, mais mettent le corps 
en valeur. A porter avec des talons ou des chaussures confortables mais branchées. 
 
Les robes des tailleurs sont moulantes, ajustées ou très fluides. Toutes les longueurs 
sont possibles, mais de préférence, montrez vos jambes. 
 
Les jupes des tailleurs sont droites, ajustées ou mouvantes.  
 
 
 
Dépareiller les tailleurs est possible ! 
 
 

• Robe : vaporeuse, ajustée, originale, avec smocks, bustier, à volants, avec des 
superpositions,  dans des matières différentes… 

� Robe débardeur, robe chasuble, sportwear, en maille ou lycra, en toile 
épaisse et surpiquée, moulante dans des matières confortables : robe de plage. 
Avec des imprimés lumineux, des rayures bayadères. 

� Robe saharienne, treillis, indienne en daim, en jean délavé. 
 
 
 
Un plus ! Pensez aux détails de décolletés dans le dos par exemple, aux fentes, aux 
longueurs différentes, aux effets customisés… 
 
 
 

• Jupe : les formes féminines sont à privilégier, vous profiterez de toutes les 
longueurs, mais laissez toujours deviner vos jambes :  

� La jupe droite, ajustée à vos formes, la jupe amazone, la jupe dans le biais, la 
jupe à godets virevoltante, la jupe avec superpositions fluides, la jupe paréo, la 
jupe portefeuille sexy, la jupe en cuir ou en daim, la jupe fantaisie et branchée. 

� Pensez aux volants, aux mailles, au lurex, au cuir, au skaï. 
�  Mettez votre taille en valeur par des ceintures corselet ou des foulards noués. 
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• Pantalon : Il met votre silhouette en valeur, même si vous avez des formes 
voluptueuses. Il est porté de façon féminine mais pas classique,avec un top 
fluide, mode ou moulant :   

� Le pantalon à pinces souple, le pantalon en crêpe fluide ou en satin, le 
pantalon forme trompette, le pantalon en maille fine, le pantalon 
« saharienne », le pantalon en cuir ou en daim, le pantalon bouffant resserré à 
la cheville par un nœud, le bermuda branché, le short. 

� « branché », cigarette, corsaire, jean délavé, jean « customisé », en toile, 
treillis, combinaison aviateur. 

 
 
 

• Top : pull en cachemire souple, fin ou près du corps, top esprit lingerie avec  
satin et dentelle, chemisier vaporeux, bustiers, caracos lacés, chemise en coton 
saharienne, chemise en jean, chemise d’homme, chemise militaire cintrée. 

 
� tee shirt  branché, brassières fitness, débardeurs, body. 
� Les mailles irlandaises, les pulls en coton, toutes les mailles sont possibles : 

simples, fantaisies, lurex, stretch, dentelle, bayadères, retravaillées…  
� Les smocks, fronces, petits plis.  
� Dégager le décolleté et les épaules. 
 
 
 

• Manteau : Le duffle-coat, la fausse fourrure, le cache-poussière cow-boy, la 
peau retournée, le cuir brun, le cuir enduit, coloré ou vieilli, le skaï, l’imper en 
toile militaire ou colorée, les cirés, les tissages reliéfés, le poil de chameau, la 
doudoune en tissus gais ou métallisés. 

      Importance des détails fun, forme trapèze, influence années 70.  
      Doublures matelassées, les réversibles, les blousons, les ¾, la canadienne. 

 
 
 

• Le jean : jean délavé, jean customisé, jean imprimé et ou avec des accros. 
 
 
 

• Lingerie : est un élément de séduction important, à privilégier en toutes 
occasions. Elle sera assez coquine et suggestive, mais toujours étonnante 
d’originalité. 

 
 
Des must : le soutien gorge « balconnet », le body, la lingerie fleurie ou vichy. 
 A éviter ! La lingerie noire, blanche, rouge foncé et violette. 
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Vos tissusVos tissusVos tissusVos tissus    
 
 

� Les matières naturelles : lin, coton, voile de coton, piqué de coton, coton 
peigné, soie, laine, toile, soie sauvage, cachemire, laine bouillie. 

 
� Les textures confortables : tweed, chevrons, velours côtelé, velours froissé, 

les cloqués, poil de chameau, tissage bouclette, flanelle.  
 

� Les mailles : moulantes, irlandaises,  chamarrées, brillantes, torsadées, 
bayadères, multi couleurs, bouclettes, dentelles, angora, fantaisies, ajourées… 

 
� Les jerseys : molleton, sweet, lycras velours, grosses côtes, effet brillant ou 

satiné, duveteux. 
 

� Les matières animales : cuir brun, fauve ou coloré, le daim, effet peau de 
serpent, cuir huilé. 

 
� Les matières féminines : dentelles, stretch, mousseline, lurex, guipure, 

smocks, skaï, effet ciré, chambray, broderie anglaise, matières innovantes. 
 

� Les matières branchées : jean délavé, jean « customisé » et retravaillé, 
effet rebrodé, polaire, gore tex, ciré, effet d’empiècement, de surpiqûres, 
laçages, boutons pression. 

 
 
 

Vos imprimésVos imprimésVos imprimésVos imprimés    
    

Ils sont gais et  chatoyants ou raffinés et fins. Ils vous mettent en valeur. 
Le choix est presque illimité. 
 

• Les fleuris, vichy, madras, plumetis. 

• Impressions vives et fraîches. 

• Les fleurs aquarellées, les rayures fines, les poids imprimés légers avec 
impressions de dentelles, imprimés romantiques. 

• Dessins graphiques et funs, petites paillettes, miroirs, perles, clous, rivets… 

• Les carreaux écossais, les rayures multi couleurs, bayadères, provençaux, 
africains, kaléidoscopes, psychédéliques. 

• Les imprimés félins, peau de serpent, écailles de tortue, léopard, croco. 

• Les tissus retravaillés : usé, gratté, enduit, patchwork, ajouré, décoloré, avec 
applications de lettres, chiffres, motifs en relief : fleurs, papillons… 
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Vos accessoiresVos accessoiresVos accessoiresVos accessoires    
 
 
Ils sont importants et indispensables à votre style. Cependant ils ne sont 
pas nécessairement précieux, des fantaisies de toute nature font autant 
d’effet. 
 
A privilégier ! Les bijoux fun avec beaucoup de couleurs : strass, perles de verre…  
A éviter ! Les bijoux trop sophistiqués. 
 
 

• Les métaux : or jaune seul ou mélangé avec de l’argent, le cuivre, le laiton, 
le bronze. 

 
 

• Les pierres : turquoise, topaze, jade, tourmaline, cornaline, aventurine, 
topaze bleue, lapis lazuli, pierres jaunes, diamant sur or jaune.   

 
 

• Les matières : ambre, corail, ivoire, bois blond, dent de requin, perles en 
céramique ou en verre, liens de cuirs, résine, coquillage, bois peints, émaux, 
corde, cordelettes, 

• paillettes, les matières issues de la nature, plexiglas, bijoux ethniques et     
exotiques colorés, rubans. 

 
 

 
 

• Les sacs : toutes les formes sont possibles et aussi toutes les fantaisies. 
Dans l’ensemble, vous apprécierez leur côté fonctionnel, pour avoir la place 
nécessaire à tous vos effets : besace, sac à dos, sac sport, sac ethnique, sac 
fourre tout.  

• Les matières : cuir brun ou coloré, daim, grosse toile, toile parachute, toile 
Kway, satin, plastiques colorés, raphia, paille, corde, cuir tressé, crochet, 
maille tricotée. 

• Impressions : fleuris, tahitiens, africains, félins, écossais colorés, bayadères.  
            Applications de perles, motifs en relief, éclats de miroirs… 
 
 

• Les chaussures : elles sont confortables mais pas classiques, les 
talons doivent être stables : escarpins, bottes cavalières, boots, chaussures 
crêpe et daim, espadrilles, cuir tressé, toile bayadère, bottes de couleur, 
ballerines, basquets funs, bottes indiennes, cyclistes, sabots, tongs, 
camarguaises, santiags. 

• Les matières : cuir, daim, crêpe, cuir tressé, toile bayadère, satin, matières 
mélangées, effet peau de reptile ou léopard. 
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• Détails de boucles, laçages, custom, paillettes, fleurs. 
 
 
 
 

• Les ceintures : en cuir naturel ou de couleur, en toile épaisse militaire, en 
cuir travaillé et décoré, en toile imprimée, en élastique. 

� Petites multiples, ceinturon épais, ceinture cartouchière, ceinture corselet, 
ceinture en tissu enroulé, style motard ou cow boy, ethniques, indienne avec 
turquoises, en tissage coloré.   

� Customisées, avec des petits clous, des strass, des laçages. 
  
 
 

• Les lunettes : montures métal doré, écailles blondes, plastique coloré :  
� Jaune, vert anis, orangé, un peu acidulé, effet fauve.  
� Les verres solaires sont bruns, fumés, dégradés, miroirs dorés ou colorés.  
� La forme est glamour, fun, branchée.  

 
 
Les lunettes sont importantes dans votre look et se portent en toutes circonstances, 
c’est aussi une parure de cheveux pour les retenir. 
Eviter ! Les montures noires 
 
 
 

• Les chapeaux, écharpes et foulards : ces accessoires servent à illuminer 
les tenues et à donner une note de fantaisie :  

 
� Foulards très colorés, gavroches.  
 
� Enroulés d’écharpes épaisses, en mohair, en lin.  
 
� Echarpe en fausse fourrure, mousseline, voile de coton, crêpe.  
 
� Imprimés chatoyants, fleurs, léopard, ethniques.  
 
� Pour les chapeaux, pensez aux casquettes, bobs, bandeaux, bonnet tibétain, 

petit calot coloré, foulards noués, turbans. 
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Vos cheveuxVos cheveuxVos cheveuxVos cheveux    
• Le style : n’est pas apprêté, les cheveux doivent être mouvants et souples. Il est 

intéressant de les dégrader dans la coupe et la couleur. Les cheveux constituent un atout 
important de séduction, ils vous rendent féline et exotique.  

Eviter ! De les attacher de façon trop stricte. 
 
• La couleur : privilégier le blond doré avec des mèches blondes plus claires, effet 

californien sous le soleil. Toutefois, si votre teint vous semble adapté vous pouvez 
opter pour un blond roux, mais jamais uniforme.  

Eviter ! Le noir, le roux foncé, le brun, les couleurs uniformes. 
 
• La texture : soyeuse et brillante, les cheveux sont souvent fins mais donnent une 

impression de volume.  
Vous avez intérêt à les dégrader. 
 
• La coupe : coupe courte pétard,  griffée autour du visage ou avec du gel effet picots, 

carré court surélevé et dégradé tout en mouvement, chignon « mal attaché » avec mèches 
souples, queue de cheval, mi-longs à la lionne, longs  avec mini vague ou gaufrés. 

 
Pensez aux accessoires de cheveux : chouchou, barrettes fun, grosses pinces 
dorées ou colorées… 
 

Votre mVotre mVotre mVotre maquillageaquillageaquillageaquillage    
• Le style : vous êtes belle si vous jouez la carte du naturel mais avec effet bonne mine 

bronzée et des touches lumineuses. 
 

• Le teint : doit sembler toujours bronzé, doré, léger et frais: terre de soleil, crème 
teintée, auto bronzant.  

Éviter ! les épaisseurs données par un fond de teint trop présent.  
Illuminer le teint avec un blush corail, abricot, pêche, brun clair ou rosé et irisé. 
 

• Les yeux : nécessitent de la lumière sans que le dessin soit précis, d’où l’importance 
des couleurs : brun doré, champagne, miel, abricot, ivoire nacré, bronze, doré, cognac, 
vert kaki. Mascara brun. 

Eviter ! Le fard noir. 
 

• Les lèvres et les ongles : Pour les lèvres gourmandes : du gloss, des nacrés, des 
irisés. 

Les couleurs : caramel, saumon, corail, rose indien, rose orangé, beige, miel.  
De même pour les ongles ou opter pour le naturel. 
 
Les particularités : Les yeux sont souvent très pétillants,  le sourire éclatant et les 
pommettes saillantes, ces atouts sont mis en valeur par le teint bronzé et les fards irisés.  
Pensez aux bijoux de peau et aux tatouages éphémères pour l’été. 
 

Votre parfumVotre parfumVotre parfumVotre parfum    
Senteurs fruitées : fleurs d’oranger, citron, mandarine… Boisées : vétiver, mousse… 
Fleuries et légères : jacinthe, muguet, lilas, mimosa … Sucrées et gourmandes : vanille, 
monoï, cannelle, miel, patchouli. 
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Votre gamme harmoniqueVotre gamme harmoniqueVotre gamme harmoniqueVotre gamme harmonique    
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Votre style et vos tissusVotre style et vos tissusVotre style et vos tissusVotre style et vos tissus    
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Vos accessoires et vos imprimésVos accessoires et vos imprimésVos accessoires et vos imprimésVos accessoires et vos imprimés    
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Votre maquillage et vos coiffuresVotre maquillage et vos coiffuresVotre maquillage et vos coiffuresVotre maquillage et vos coiffures    
    

 
 

 


